Приложение к годовому плану № 1

Учебный план

МАДОУ «Детский сад № 1» г. Тобольска

на 2023-2024 учебный год

	№ п/п
	Направления развития (образовательные области)
	Возрастные группы

	
	
	От 2 до 3 лет
	От 3 до  4 лет
	От 4 до 5 лет
	От 5 до 6 лет
	От 6 до 7 лет

	
	
	нед.
	мес. 
	год 
	нед.
	мес. 
	год 
	нед.
	мес. 
	год 
	нед.
	мес. 
	год 
	нед.
	мес. 
	год 

	1
	Социально-коммуникативное развитие
	-
	-
	-
	-
	1
	9
	-
	1
	9
	-
	1
	9
	-
	1
	9

	2
	 Познавательное развитие
	1
	4
	48
	1
	4
	48
	2
	8
	96
	2
	8
	96
	3
	12
	144

	
	Ознакомление с окружающим миром  и природой
	0,5
	2
	  24                       
	0,5
	2
	  24                       
	1
	4
	48
	1
	4
	48
	1
	4
	48

	
	Математические представления 
	0,25
	1
	12
	0,25
	1
	12
	0,75
	3
	36
	0,75
	3
	36
	1
	4
	48

	
	Сенсорика
	0,25
	1
	12
	0,25
	1
	12
	0,25
	1
	12
	0,25
	1
	12
	1
	4
	48

	3
	Речевое развитие
	2
	8
	96
	2
	8
	96
	3
	12
	144
	4
	16
	192
	4
	16
	192

	
	Чтение художественной литературы
	0,5
	2
	24
	0,5
	2
	24
	1
	4
	48
	1
	4
	48
	1
	4
	48

	
	Развитие речи
	1,5
	6
	72
	1,5
	6
	72
	2
	8
	96
	3
	12
	144
	3
	12
	144

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	4
	16
	192
	4
	16
	192
	4
	16
	192
	5
	20
	240
	5
	20
	240

	
	Рисование
	1
	4
	48
	1
	4
	48
	1
	4
	48
	2
	8
	96
	2
	8
	96

	
	Лепка
	0,75
	3
	36
	0,5
	2
	24
	0,5
	2
	24
	0,5
	2
	24
	0,5
	2
	24

	
	Аппликация
	0,25
	1
	12
	0,5
	2
	24
	0,5
	2
	24
	0,5
	2
	24
	0,5
	2
	24

	
	Музыка
	2
	8
	96
	2
	8
	96
	2
	8
	96
	2
	8
	96
	2
	8
	96

	5
	Физическое развитие
	3
	12
	144
	3
	12
	144
	3
	12
	144
	3
	12
	144
	3
	12
	144

	ИТОГО
	Количество образовательной деятельности (неделя- месяц- год)
	10
	40
	480
	10
	40
	480
	12
	48
	576
	14
	56
	672
	15
	60
	720

	
	Максимальное количество видов деятельности  в 1 половину дня
	1
	2
	2
	2
	3

	
	Максимальное количество видов деятельности  во 2 половину дня
	1
	-
	-
	1
	1

	
	Максимальное количество видов деятельности  в день
	2
	2
	2
	3
	3

	
	Продолжительность образовательной деятельности ( в минутах)
	 Не более 9-10  минут
	Не более 15 минут
	Не более 20 минут
	Не более 25 минут
	Не более 30 минут

	
	Продолжительность образовательной деятельности в день ( в минутах)
	Не более 20 минут
	Не более

30 минут
	Не более 40 минут
	Не более 45 минут
	Не более 90 минут

	
	Максимально допустимый объем образовательной деятельности ( в неделю)
	Не более 

1 час 30 мин
	Не более

2 часов 45 минут
	Не более

4 часов
	Не более

4 часов 15 минут
	Не более

8 часов 30 минут


