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   1.Пояснительная записка
            1.1. Актуальность

            Образовательный  проект «Зелёная тропинка», реализованный в МАДОУ «Детский сад №1» г. Тобольска (корпус 3) (далее ДОО) посвящен проектированию и созданию  креативной предметно-развивающей  среды на территории детского сада, как одной из активных форм организации образовательного процесса.

Целью  проекта является реализация образовательной Программы ДОО в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности на  основе создания эколого-развивающей предметно-пространственной среды с использованием естественного ландшафта на территории ДОО. 
          Созданию развивающей предметно-пространственной среды, как в групповых помещениях, так и на территории дошкольных образовательных организаций уделяется сегодня особое внимание. Очень часто, организуя среду    на участках, педагоги делают акцент   на обеспечение двигательной активности воспитанников на свежем воздухе, и не в полной мере охватывают другие направления развития. Между тем требования к развивающей ППС предусматривают такую организацию образовательного пространства, разнообразие материалов, оборудования и инвентаря в здании и на участках, которые будут обеспечивать не только двигательную, но и игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников. Актуальным в настоящее время является поиск подходов к оздоровлению и  развитию детей, которые могли бы не только повышать их физическую подготовленность, но и одновременно развивать познавательные способности. 

Мы надеемся, что данный проект поможет в решении многих образовательных задач, стоящих перед педагогами.


В реализации проекта   был задействован весь педагогический коллектив детского сада  и более 350 воспитанников и их  родители.  Длительность реализации проекта 8 месяцев. 


Проект реализован в МАДОУ «Детский сад №1» г. Тобольска (корпус 3) , является частью системы  образования  дошкольников. В конкурсе проектов первичных отделений Тюменского регионального отделения Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ»  в 2016 году проект «Зелёная тропинка» занял второе место в номинации «430 добрых дел» и отмечен Диплом 
       1.2. Цель и задачи проекта

        В условиях нашего детского сада поставленные  цели и задачи  проекта реально  выполнимы, изучены до начала работы,  создана материально- техническая и методическая база, в реализации проекта принимали участие   специалисты, компетентные в области  педагогического проектирования.

Цель: создание модели организации образовательного пространства  на  основе создания эколого-развивающей  среды с использованием естественного ландшафта на территории ДОО и внедрения технологии «Образовательный терренкур»
Задачи: 
1. Внедрить технологию «Образовательный терренкур» в систему деятельности детского сада по вопросам организации образовательного процесса во время прогулок с детьми.
2. Создать условия для познавательно –исследовательской, экспериментальной и игровой  деятельности детей, способствующей повышению уровня творческого, социально-личностного и физического развития.

3. Повышать профессиональное мастерство педагогов в вопросах  эффективного использования  педагогами возможностей среды  на территории детского сада для  решения задач образовательной программы посредством изучения возможностей  технологии «Образовательный терренкур»
4. Провести оценку эффективности технологии.

5. Подготовить презентационные материалы в форме  фото-отчетов и мультимедийных  презентаций. 

6. Опубликовать материалы  о проекте в СМИ «Детские сады Тюменской области» и на сайте МАДОУ «Детский сад №1» г. Тобольска.

7. Вовлекать  родителей в образовательный процесс, организуемый во время прогулок с детьми, показать возможности  использования территории детского сада при общении со своим ребёнком вечером, во время ухода, прогулок с детьми в детском саду в период адаптации  тд.
1.3. Предполагаемые результаты


При условии реализации данного проекта мы рассчитываем получить следующие результаты:  

1.  Не менее 10 педагогов  освоят методы и технологии организации предметно -пространственной среды на участке и территории детского сада, смогут самостоятельно разрабатывать образовательные терренкуры в соответствии с возрастом детей, погодными условиями и образовательными задачами. 
2. Более 300 воспитанников будут включены в проведение  познавательно-игровых мероприятий, организованных на территории ДОО.

3. Результаты  работы  будут представлены на конкурсе проектов первичных отделений Тюменского регионального отделения Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ»,   на методических мероприятиях различного уровня,  единых методических днях,  в СМИ,  мастер- классах  в рамках сетевого взаимодействия с дошкольными учреждениями, городском методическом объединении.  
2. Этапы реализации проекта: 
Февраль- май:   1-й ˗ этап - подготовительный 
-постановка цели и задач;

-определение актуальности и значимости проекта; 
-подбор методической литературы для реализации проекта, 
-детальное обследование территории детского сада и выделение наиболее интересных объектов;

-проектирование образовательного пространства на территории ДОО;

-выбор оборудования и материалов;

-выращивание рассады овощных культур и цветов;

- подготовительная  работа с педагогами по  изучению возможностей образовательного терренкура.
Май-август: 2-й этап - основной
-создание  объектов эколого-развивающей  тропы и совершенствование уже имеющихся; 
- высадка дизайнерских клумб: «цветочные коляски», «палитра красок», «бабочки», эко- уголки  «болото», «озеро», «огород»;
-разработка образовательных терренкуров с организацией  станций и объектов для дальнейшего обыгрывания, направленных на физическое, творческое, познавательное, речевое и социально-коммуникативное развитие детей; продумывание характера выносного материала для каждой станции;

-пополнение и обновление познавательно-игрового центра «Островок безопасности», созданного в берёзовой роще на территории детского сада;
-оформление асфальта на  центральной площадке, посредством изображения двигательных рисунков (змейка, гусеница, улитка и тд.)
-проведение познавательно-игровых мероприятий с детьми  с приглашением Тобольского телевидения «Туристическая прогулка» и с  участием родителей: «Весёлое чучело огородное», «В гости к огороднику», «Вместе весело шагать», 
- участие в конкурсе проектов Партии «Единая Россия» в номинации «430 добрых дел»
-приобретение дополнительного мобильного интерактивного оборудования для организации познавательно- экспериментальной деятельности детей (цифровой микроскоп, говорящие ручки)
Сентябрь: 3-й этап - заключительный  
-Презентация итогов реализации проекта  в СМИ, единых методических днях. 
-Познавательно-игровое мероприятие  для детей и родителей «По маршруту зелёная  тропинка». 
-Обобщение результатов работы, формулировка выводов, защита детских исследовательских проектов, составление методических рекомендаций по организации образовательных терренкуров с детьми дошкольного возраста.
-Круглый стол с педагогами по итогам реализации проекта и обсуждение  возможностей создания образовательных терренкуров  в осенне -зимний период.
  3.  Система мониторинга

Оценка качества практической деятельности при проведении мероприятий проекта ответственными участниками  будет оцениваться руководителями проекта при непосредственном посещении мероприятий. Будет проанализирована  активность педагогов и родителей в организации экологических и познавательно-развивающих объектов образовательных терренкуров на территории детского сада.  По окончании проекта будет проведено анкетирование родителей МАДОУ «Детский сад  №1 » г. Тобольска (корпус 3) по оценке эффективности проекта в целом.
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Приложение 1.
Объекты, созданные на территории детского сада в рамках реализации проекта «Зелёная тропинка»
ОБЪЕКТ « ОСТРОВОК БЕЗОПАСНОСТИ»
Островок безопасности  организован в роще, где удачно были приспособлены асфальтированные дорожки, которые при помощи разметки превратились в дорогу. По всей протяжённости дороги имеются знаки, с которыми знакомятся дети, пешеходный переход, автобусная остановка, автозаправка, автомойка, магазин придорожный, кафе. 

 Кроме того, организуя познавательно-игровую деятельность детей, воспитатели используют и выносной материал: овощи фрукты в корзинках, костюмы, автомобили и другие атрибуты. Островок безопасности –это возможность организовать сюжетно-ролевые игры, способствовать формированию  знаний детей ПДД, создать условия для самостоятельной игровой деятельности.
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ОБЪЕКТ  «БЕРЕЗОВАЯ  РОЩА»

Объекты для наблюдений:  деревья и кустарники
 (береза, осина, ива, липа, черемуха, рябина), старый  пень
Рекомендации по организации работы с детьми:
· рассматривание и наблюдение за кустами и деревьями в разные времена года

· сравнение их между собой

· забота человека о деревьях

· использование луп для наблюдений

· проведение исследований: дождемеры, измерение высоты, толщины деревьев,   стволов кустарников рисование тени дерева

· сенсорное развитие детей во время прогулок и наблюдений
· рассматривание мха и древесных грибов
· связь с животными
· использование в организации исследовательской и экспериментальной работы цифрового мини-микроскопа.
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ОБЪЕКТЫ «КЛУМБЫ»
Объекты для наблюдений: 
цветы - петуния, бархатцы, астры, лобелия, цинния, герань
Рекомендации по организации работы с детьми:
· труд с детьми: подготовка клумб. Посадка новых растений, полив, рыхление, прополка.

· наблюдение за цветами: биологические особенности, сравнение разных цветов по внешнему виду, способам ухода, способам размножения, связь с насекомыми

· сенсорное развитие детей во время прогулок на цветники

· беседы о роли человека в жизни растений (уход, помощь, любование и т. п.)

· проведение исследований о взаимосвязи цветов с окружающей средой

· видеть красоту и неповторимость каждого цветка

· формировать чувство близости к природе и сопереживание всему живому, желание помогать и заботиться.
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ОБЪЕКТ «СОЛНЕЧНЫЙ ЛУЖОК»

(васильково -ромашковое поле)
       Объекты для наблюдений: васильки, ромашки, одуванчики
Рекомендации по организации работы с детьми:
· сравнение луга и огорода

· связь с животными и насекомыми

· использование луп для наблюдений

· список растений на лугу

· разное время цветения растений

· список увиденных насекомых

· наблюдение за ростом растений и созреванием семян (на примере ромашки, одуванчика)

· исследовательская деятельность

· характер поведения растений и насекомых в разное время суток и по характеру погоды
ОБЪЕКТ «ОГОРОД»
Объекты для наблюдений: «зеленая аптека», теплица, грядки
Рекомендации по организации работы:
· наблюдение за работой взрослых

· уход за посаженными растениями

· обозначение на грядках

· опытная деятельность

· исследовательская деятельность

· наблюдение за ростом растений
· прогулка и наблюдение за появлением растений в весеннее время, ростам, цветением, рассматривание цветов, листьев, сравнение разных растений на протяжении весенних и летних месяцев

· рассматривание и сбор семян растений

· труд на грядке: посадка новых растений, полив, прополка, рыхление, подготовка грядки к зиме

· беседы с детьми о целебных свойствах каждого растения

· игры с детьми «Мы растения», «Чем полезна..», «Чей листочек»
Объект «Огород»



ОБЪЕКТ «Корабль»
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ОБЪЕКТ «Озеро»
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ОБЪЕКТ «Мостик через болото»
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Приложение 2. «Образовательный терренкур»
Организация образовательных терренкуров стала одним из этапов реализации в нашем детском саду долгосрочного детско-взрослого  проекта «Зелёная тропика». 

Образовательные терренкуры- это специально организованные маршруты для детей по территории с посещением участков, станций и троп.
Терренкур (нем. местность, участок, территория, кур -лечение) Образовательный терренкур можно назвать и другими более понятными нашему восприятию словами, например маршрутная игра, которая организуется по такому же типу и преследует те же цели. Единственное чем они отличаются, это тем, что маршрутную игру в отличие от терренкура можно организовать и в помещении детского сада, в музыкально-спортивном зале, группах или в коридоре.

 Цель образовательного терренкура –оздоровление организма, повышение уровня двигательной активности, познавательно-исследовательской деятельности детей и взрослых, создание предметно-развивающей среды на территории дл я эффективной организации образовательного процесса.

Задачи терренкуров:

- упражнение детей в основных   движениях;

- развитие выносливости, ловкости, координации движений, навыков самоорганизации;

-формирование познавательной мотивации, любознательности,  любви к природе, родному краю, чувства коллективизма, взаимопомощи.

Требования к организации терренкуров:

- примерные варианты маршрутов разрабатываются с учетом физической нагрузки, познавательного содержания, интересов детей. 
Продолжительность пешеходного маршрута для старших дошкольников составляет не более 1,5 часа, для младших – не более  1 часа.
- одежда и обувь воспитанников для пеших прогулок должны соответствовать сезону года и погоде.
- оборудование и атрибуты для организации спортивных, дидактических игр, самостоятельной деятельности дошкольников подбираются в соответствии с разработанными маршрутами, с учетом интересов детей, времени года и погодных условий.
-при организации прогулок по маршрутам   планируются познавательные беседы, наблюдения за насекомыми, птицами, растениями, сбор природного материала, знакомые детям подвижные и дидактические игры, игры на внимание, спортивные игры, комплекс оздоровительных физических упражнений.
- при проведении образовательных терренкуров должны соблюдаться определенные требования к их организации и правила безопасности.Перед проведением прогулки – похода детям сообщается цель предстоящей деятельности. С этой целью у нас есть плакат  с обозначенными станциями,  центрами. Плакат мы используем для  составления маршрута прогулки  с участием самих дошкольников.

Маршруты терренкуров разбиты на несколько станций, каждая их которых имеет своё название, некоторые центры являются временными (сюрпризными) и устанавливаются дополнительно перед походом (например, на станции Феи воды, организуется привал, для которого есть выносной материал- макет костра)

Стация  «Лес» 

Загадки о животных нашего леса, выбор картинки с изображением этого животного.

«Узнавалки» - деревья – «Чей лист?» (береза, осина, рябина, ель)


«Чей след?»  (заяц, медведь, лось)

Сбор природного материала (листьев, шишек) для последующей конструкторской и изобразительной деятельности.

«Чей голосок?» - узнавание пения птиц (кукушка, ворона, дятел).

Работа с микроскопом. Рассматривание через микроскоп мелких предметов, насекомых (исследовательская деятельность).

«Станция «Попрыгай – ка!» Игры на асфальте:

Дети делятся на подгруппы, одна подгруппа на массажных дорожках, с другой подгруппой организуются игры:

- «Улитка» - прыжки с цифры на цифру, запоминание цифр, порядковый счет в пределах 10.

- «Любимые зверушки» - дети прыгают или переходят от фигурки к фигурке и выполняю звукоподражание данному животному. «Как говорит собачка? Кошечка? Цыпленок? Гусь? Как мычит корова?»

- «Сороконожка» - переход или перепрыгивание на одной или на двух ногах.

- «Рыбки в быстрой речке» - дети перепрыгивают с рыбки на рыбку на двух ногах или попеременно, двигаясь в одном направлении, не сталкиваясь друг с другом.

- «Цветочная поляна» - узнавание цветов, упражнение в счете в пределах 10.

Станция «Ловкий мяч» Игры с мячом

Станция «Ветерок»

Дыхательная гимнастика – выдувание мыльных пузырей, игра с вертушками, использование самодельного методического пособия «Ветерок».

Станция «Морская»

«Перетягивание каната»

Вязание морских узлов.

Познавательно- исследовательские формы работы с детьми (рассматривание морских ракушек, камни, загадывание загадок о морских обитателях, игры с морским содержанием и тд.)

Станция «Фея воды» (привал)

Мини – бассейн (игры в теплой воде в жаркое время года). 

«Брызгалки» - (игры с водой в жаркое время года)

Опыты и эксперименты с водой.

Организация питьевого режима.

«Привал, бивуак» - пение  песен о времени года, тематических песен, чтение стихов.

Станция «Огород»

Знакомство детей с особенностями выращивания, свойственных нашему региону овощей, приобщение к труду на огороде. Уход за овощами, прополка, полив растений, сбор урожая (в теплую, сухую погоду).

Станция «Стадион»

Организация спортивных,  подвижных,  хороводных игр, «По малину в сад пойдем», «Солнышко», спортивно-игровых  флеш - мобов. 

Станция «Палитра»

-рисование мелом на асфальте, знакомство детей с нетрадиционными техниками рисования, экспериментирование с художественными материалами.
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Приложение 3. Сценарий итогового праздника с детьми старших групп 

«Экологическая тропинка»

Ответственные: 

сценарий, организация – старший воспитатель Карчи В.А.

музыкальное сопровождение - музыкальный руководитель Казанцева Л.А.

Действующие герои:

Ведущая: Хасанова З.Т.

Лягушка-квакушка: Серебрякова Е.А.

Огородник: Имашева М.С.

Маршрут следования детей:

Начало  -  у центрального входа. Дети встают лицом к крыльцу-сцене.
Далее следуем по роще к дизайнерским  клумбам, станция  «Бабочки»

Следующая станция «Болото» (у декоративного мостика с лягушками)

Завершающая станция «Огород»

Необходимое оборудование:

-костюмы лягушка и огородник (взрослые)

-Фонограмма   «Анютины глазки», «Если с другом вышел в путь», «Бабочки и жуки», весёлая песня о лете в конце праздника.
-Цветные мелки

-Лейки детские 

-Три ведра с водой (на три команды)

-Совочки и ведёрки, тележка песка
Ход мероприятия:

Дети собираются у клумбы «Палитра красок»

Ведущая – турист идёт от калитки, подходит и  приветствует всех. 

-Ох, дорога не легка,

Вокруг такая красота,

Туристический маршрут,

Приключенья меня ждут.

-Здравствуйте, дорогие ребята и взрослые! Я – турист, путешественник с рюкзаком.
Наступило лето, светит яркое солнце, на улице тепло и всем радостно. Летом все очень любят путешествовать, и любоваться красотой летней природы.  У вас в саду так красиво, вот шёл  мимо и решил зайти к вам, полюбоваться.

 Воспитатель: 

-Здравствуй, дорогой турист, проходи к нам, отдохни, сделай привал,  полюбуйся красотой цветов в нашем детском саду, а дети тебе стихи почитают.
Монтаж  (дети выстраиваются на сцене-крыльце заранее)

Лето (читает ребёнок)

Столько света! Столько солнца! 
Столько зелени кругом! 
Наступило снова лето,
И тепло пришло к нам в дом.

А вокруг так много света,
Пахнет елью и сосной.
Вот бы было так, что лето
Было целый год со мной!
На что похоже солнце? (читают два ребёнка)
На что похоже солнце?
На круглое оконце.
Фонарик в темноте.
На мяч оно похоже,
На блин горячий тоже
И на пирог в плите.
На жёлтенькую пуговку.
На лампочку. На луковку.
На медный пятачок.
На сырную лепёшку.
На апельсин немножко
И даже на зрачок.
Только если солнце мяч — Почему же он горяч?
Если солнце — это сыр,
Почему не видно дыр?
Если солнце — это лук,
Все бы плакали вокруг.
Значит, светит мне в оконце
Не пятак, не блин, а солнце!
Пусть оно на всё похоже,
всё равно ВСЕГО ДОРОЖЕ!

Ведущая- турист: 
Светит летнее солнце и природа радуется, распустились красивые цветы. Каких только цветов я не встретил на своём пути. 

Какие летние цветы вы знаете, ребята?
Воспитатель:

Лиза Кривицкая споёт нам песенку про летний цветочек «Анютины глазки»

Исполнение песни

Турист:

Какая замечательная песенка. Ребята, а вы хотите тоже стать туристами? Приглашаю вас по туристическому маршруту по экологической тропинке. Впереди нас  ожидают  станции с весёлыми играми и заданиями. 
Турист:

Мы туристы, раз, два,

Ждёт нас зелёная тропа.

Мы по тропке той пойдём

И до бабочек дойдём.

Чтоб,  не сбиться нам с пути,

Надо парами идти.

Турист:

Следуем по направлению к первой станции «Бабочки» по песню

 «Если с другом вышел в путь…»
Станция «Бабочки»
Турист загадывает детям загадки о насекомых.

Чудо-город-городок,
Шумных домиков рядок!
Целый год янтарный мёд
В бочках не кончается!
И всё лето весь народ
На цветах качается.
(пчела)

На поляне возле ёлок 
Дом построен из иголок. 
За травой не виден он, 
А жильцов в нём миллион.
(муравьи)

Ой, что за насекомое,
Пока что незнакомое?!
Вперед ползет, не пятится,
На нём в горошек платьице

(божья коровка)
Тёплым днем, весною, в мае
Каждый про меня узнает.
Я не муха, не паук.
Я жужжу! Я майский …
(жук)

Шевелились у цветка.

Все четыре лепестка.
Я сорвать его хотел -
Он вспорхнул и улетел  (бабочка)
Ведущая: А мы с ребятами знаем подвижную игру  «Бабочки и жуки»

Проводится подвижно- музыкальная игра «Жуки-бабочки»

Турист:

Дальше мы, друзья пойдём,

И к болоту все придём,

Цапли там живут, лягушка,

Пучеглазая подружка.

До болота доберёмся

И с пути мы не собъёмся.

Чтоб не сбиться нам с пути,

Надо парами идти.

Станция «На болоте у Лягушки»

Встречает детей хозяйка болота Лягушка.

Кваствуйте гости, дорогие! Куда поскакали, зачем ко мне на болото пожаловали?

В пруду живёт лягушка - не царевна.
И квакает она обыкновенно.
питается обычно комарами,
их вьётся очень много над прудами.
со стрекозой играет часто в прятки,
чуть напугаешь- скачет без оглядки,
а вечером, на даче, за забором,
поквакивает с   лягушачьим хором.

 (показывает картинки)

У моих лягушек-подружек есть свои красивые кувшинки, а у меня нет. Я выросла большая,  а кувшинки такой нет. Помогите мне, нарисуйте для меня кувшинку, а я попрыгаю и выберу саму красивую и большую, ква-ква-ква Лягушка радуется, прыгает с кувшинки на кувшинку. 

-Ну всё ребята, молодцы, теперь на моём болте кувшинок просто море! Красота неописуемая!

-Пойду ловить комариков, что-то я проголодалась. Ква-ква
Турист:

Дел у нас невпроворот,

Сейчас пойдём мы в огород.
Чтоб не сбиться нам с пути,

Надо парами идти.

Станция «Огород»
Детей встречает Огородник. Ходит по огороду, работает.

 Ох, красив мой огород!

Грядок много, всё растёт!

Я тружусь полю, рыхлю, 

Урожай большой хочу.

 Мне ребят бы в помощь, ох

Был бы рад мой огород!

Видит детей. А вот и помощники, пришли. Как я рад. Вы кто, и куда путь держите?

Ведущая: А мы юные туристы, идём по туристическому маршруту Экологическая тропа. Подошли к станции Огород. Отдохнуть хотим.

Огородник:

Посмеивается. А вот отдохнуть вам в моём огороде не придётся, работы то очень много и грядки не прополоты,  помидоры не  политы в теплице, да и песочек рассыпать между грядками не мешало бы. Только вот одному мне не справиться.

 Ведущая: А мы ребята очень трудолюбивые и тебе поможем, правда? 

Огородник очень рад.
Организуется работа по подгруппам: полив, прополка, посыпание дорожек песком.

Турист:
Ну что, работа вся сделана, пора нам возвращаться в детский сад по тропе. 

Ведущая: А ты Огородник, жди нас завтра, мы обязательно придём и поможем тебе.

В благодарность детям Огородник дарит детям корзину с зеленью

Вот вам зелень на салат,

Каждый будет очень рад,

 Витаминный Вам букет

Салат Вам будет на обед.

Турист.

А сейчас своей тропой

Отправляемся домой.

 Под весёлую музыку дети подходят к центральным  дверям.  

Турист: 

Наш небольшой поход окончен. Теперь можно отдохнуть, поиграть и повеселиться. 
(музыка. Песни о лете)

