
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация 

 для  

родителей 

«Сюжетно-ролевая 

игра в жизни 

ребёнка» 
 



  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Особое место в деятельности детей дошкольного 

возраста занимают игры, которые дети создают 

сами, это творческие или сюжетно-ролевые игры. 

В этих играх дети воспроизводят в ролях всё то, 

что они видят вокруг себя в жизни и деятельности 

взрослых. В игре дети начинают чувствовать себя 

частью коллектива, учатся справедливо оценивать 

действия и поступки своих товарищей и свои 

собственные.  

Увлекательные по сюжету, богатые по 

содержанию игры вызывают желание 

объединяться, формируют интерес к совместным 

играм, заставляют использовать наиболее 

рациональные приёмы для разрешения 

возникающих трудностей и устанавливать 

правильные взаимоотношения.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С помощью игры мы, взрослые, можем показать 

ребёнку адекватную реакцию социума на его 

поведение, решения, поступки в реальной, ощутимой 

для ребёнка дошкольника форме, при этом не 

травмируя его личность.  

Сюжетно-ролевые игры имеют большое значение в 

развитии каждого ребёнка, развивая его 

произвольное внимание, память, воображение, 

творчество. Через такую игру педагог выводит 

ребёнка во взрослую жизнь, учит думать, 

чувствовать, действовать, адаптироваться к 

меняющимся условиям, принимать решения в 

незнакомой ситуации.  

Сюжетно-ролевая игра – подлинная социальная 

практика ребёнка, его реальная жизнь в обществе 

сверстников. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предлагаю подборку популярных детских сюжетно - 

ролевых игр. Здесь Вы узнаете, как играть в такие 

игры, что для них понадобится, чему научат они 

Вашего ребенка. 

Для чего играть в сюжетно-ролевые игры 

В сюжетно-ролевые игры играют и мальчики, и 

девочки. На первый план выдвигается игра СЕМЬЯ, 

но не менее важны игры в школу, в магазин, в 

больницу, и т. п. Такие игры дают возможность 

ребёнку примерить на себя роли доктора, пациента, 

учителя, ученика, мамы, папы, братика, сестренки, 

друга, продавца, проявить заботу и участие в другом 

человеке с точки зрения выбранной роли, то есть 

получить определенный социальный опыт. Поэтому, 

играя с детьми в ролевые игры, мы учим их 

правильному поведению, правильному выражению 

заботы, любви, уважения, правильному пониманию 

принятых ролей. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Сюжетно — ролевая игра «Семья» 

Она наиболее популярна среди детей, вполне уместно 

поиграть в семью и в гостях, и на детском празднике, 

и в семейном кругу. Причем роли могут быть 

распределены как угодно: настоящая мама может 

исполнять роль маленькой дочки, а папой может 

стать ребёнок. Чтобы хорошо войти в роль, 

используйте различные атрибуты — личные вещи, 

одежду, игрушки. Перед началом игры обговорите, 

чем занимается каждый член «семьи». Допустим, 

дочка ходит в детский сад, играет, помогает маме, 

смотрит за кошкой и т. д. Папа ходит на работу, 

читает газету, смотрит телевизор. Мама убирает, 

готовит, стирает, гуляет с детьми, ходит в магазин и 

т. д. Играя в семью, можно использовать кукол — это 

будет кукольная семья, или мягкие игрушки — это 

семья животных. Игра в семью помогает ребенку 

усвоить правила поведения в семье, «примерить» на 

себя разные социальные роли, установить, углубить, 

расширить понимание семейных взаимоотношений и 

отточить их навыки. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно — ролевая игра «Ждем гостей» 

Чтобы научить ребенка правильно вести себя за 

столом, нужно не просто объяснять ему, как это 

делать. Гораздо важнее проиграть эту ситуацию, 

прожить ее. Для игры понадобятся: столик и 

стульчики (можно настоящие, можно 

кукольные, посудка, салфетки, еда, чай, куклы-

гости) 

Как играть? Застелите стол скатертью, 

распределите места — кто где будет сидеть, 

разложите салфетки, сервируйте стол вместе с 

ребенком, потом вежливо пригласите гостей за 

стол. Проиграйте с ребенком нормы и правила 

поведения за столом. 

 


