7 фраз-провокаторов:
1. «Хм… а ты как думаешь?» 
2. «Что будет, если мы…» 
3. «Покажи мне, как ты это понял» 
4. «Давай проверим!» 
5. «Ты заметил эту деталь?» 
6. «Где ещё такое бывает?» 
7. «Хочешь попробовать сам?»
Чек-лист «5 простых шагов, чтобы поддержать любопытство»:
1. Заметить 1 момент в день (замирание, взгляд, жест). 
2. Дать 1 вариант выбора («листик или камешек», «машинка или кубики» и т.п.). 
3. Дать время на действие (минимум 10–20 секунд без подсказки). 
4. Коротко назвать: «Ты постучал. Звук громкий». 
5. Повторить 2–3 дня подряд.
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Дневник открытий
Как замечать и поддерживать любознательность ребёнка
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Что такое «дневник открытий»?
Это практический инструмент для родителей, где фиксируется как растет любознательность ребенка. В дневнике дана простая структура и визуальная опора, чтобы родитель вместе с ребенком могли зафиксировать реакцию любым доступным способом – словом, рисунком, фотографией или наклейкой. Так любопытство становится видимым, а поддержка регулярной и посильной.
Что делать?
1. Каждый день отмечайте 1 открытие (звук, запах, тень, новая деталь и т.п.). 
2. Запишите 1 фразу ребёнка, его жест или выбор.
3. Приклейте фото, наклейку или нарисуйте вместе рисунок.
4. Отметьте, какая игра или приём сработали.
5. В конце недели устройте небольшую выставку дома: «Находки на холодильнике».
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QR-код: ведёт на видео «Как заполнять дневник»
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Дата: __________________
Место: ___________________________________________     (дом, двор, магазин, транспорт и т.п.)
Что заинтересовало ребёнка:
[ ] звук (капает, шуршит, гудит и т.д.) ________________
[ ] запах (свежий, кислый, сладкий и т.д.) _____________
[ ] текстура (гладкое, шершавое, липкое и т.д.)_________
[ ] движение (тень, пузырьки, пар, проехавшая машина и т.д.)_____________________________________________
[ ] другое: ________________________________________

Реакция ребёнка: (подчеркни или поставь галочку) 
- замер и смотрит 
- тянется рукой 
- показывает пальцем 
- произносит слово/звук 
- делает жест/знак 
- тянет к тебе, чтобы ты посмотрела

Моя фраза-провокатор: (выбери или придумай) 
- «А что будет, если…» 
- «Покажи, где ещё такое есть?» 
- «Ты заметил? Давай посмотрим поближе» 
- «Хочешь потрогать/послушать?» 
- Свой вариант: _________________________________________________
	


______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Игра или приём, который использовали:
- нейроигра (укажи какая) _____________________________________________________
- мини-эксперимент (что делали) _____________________________________________________
- микро-экспедиция (что искали) _____________________________________________________
Итоги недели
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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